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LE SECRET DE THYRCÉE
Aline DESARZENS
J’ai Lu	 8,50 €

Une enquête littéraire fabuleuse
Paola, chercheuse en littérature,  
se voit confier la mission de retrouver 
un poème perdu de Thyrcée, poétesse 
contemporaine de Sappho.  
En plus de cette quête effrénée dans 
une abbaye suisse, se dessinent aussi 
un deuil, des lettres d’amants,  
une lointaine découverte amoureuse 
en Grèce, un bûcher au Moyen Âge  
et des moines épris de littérature.
Helga

TERRA MURATA 
Laura ULONATI
Denoël 	 16,00 €

Jalousies, amours et amitiés  
sur une Terra Murata brûlante
Dans la cité de Terra Murata,  
haut-perchée sur l’île de Procida,  
la fête de la Sagra del Mare bat  
son plein, accueillant préparatifs  
et touristes curieux. Imma passe  
ses journées italiennes entre traditions 
locales, plages, lectures, balades en 
scooter, regards en coin et rébellion 
sourde et entêtante ! Il y a aussi les 
allers-retours à la prison en ruines,  
là où elle n’ose entrer… Là-haut, Imma 
envie, aime, se révolte, s’affirme, 
déteste, jalouse et aime encore. 
Un récit brûlant parfait pour l’été !
Margaux M.
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SEPTEMBRE NOIR
Sandro VERONESI
Grasset 	 22,90 €

Été 1972, la fin de l’innocence
Luigi, 12 ans, passe des vacances heureuses en famille 
dans une station balnéaire toscane. C’est l’été  
des découvertes : la naissance du désir avec sa jolie 
camarade de plage, la pop anglaise, la littérature… 
Pourtant le drame intime et politique survient 
en septembre, au cours des Jeux olympiques.  
Un grand roman intense et nostalgique à dévorer.
Sylvie

UN GRAAL
Fabrice CHILLET
Bouclard	   19,00 € 

Laissez-vous manipuler avec un plaisir rare  
Un médiéviste raté accepte de rédiger une fausse 
lettre que le pape Innocent iii aurait adressée  
à un moine cistercien en 1215 pour lui commander 
la rédaction de La Quête du Saint Graal. Après 
N’ajoutez rien, Fabrice Chillet poursuit son travail  
de célébration du pouvoir de la fiction sur le réel 
avec ce roman haletant et érudit. 
Sylvain

DÉLICIEUSES FRAYEURS 
Maurice PONS
Le Dilettante	 12,00 €

Nouvelles savoureuses, chutes vertigineuses
De sa plume vive et élégante, Maurice Pons offre 
neuf nouvelles à la délicatesse acide. À commencer 
par cette fenêtre de chambre d’hôpital dont nous 
ignorons la vue. Et puis « La Vallée », qui ressemble 
étrangement à celle de son roman intemporel,  
Les Saisons. Une belle réédition de ces textes 
au cruel ravissement !
Margaux M. 

J’EN FAIS TOUTE UNE HISTOIRE
Nora EPHRON
Éditions de l’Olivier	 17,00 €

Vous voulez rire ?
Journaliste, scénariste, réalisatrice et figure  
new-yorkaise, Nora Ephron passe en revue dans  
une chronique hilarante tous les aspects de la condition 
féminine : le couple, les enfants, la beauté, l’âge,  
la cuisine… Et nous offre un savoureux guide de survie 
à l’usage des femmes dans le monde moderne.  
À savourer sans modération !
Sylvie

UNE ANNÉE À PARIS, AVEC GERTRUDE STEIN
Déborah LEVY
Éditions du sous-sol 	 21,50 €

Découvrez le Paris des artistes et des cafés
Dans le style du journal intime, Deborah Levy décrit 
ses aventures en compagnie de ses nouvelles 
amies parisiennes : elles virevoltent dans la Ville 
Lumière par tous les temps, à la recherche d’un 
chat disparu, prennent des cafés et parlent avec 
passion et humour de travail, d’amour, et surtout, 
surtout, de littérature et de Gertrude Stein.
Chrystal

106 JOURS : LES CARNETS D’ALICE AZEVEDO
Camille SOULÈNE
Tristram 	 19,00 €

Marcher sur les ruines : le journal d’une adolescente
Alice Azevedo, jeune adolescente, commence  
la rédaction de ses carnets alors que la fin du monde 
bouleverse son quotidien. D’abord enfermée avec 
d’autres enfants dans un abri antiatomique, il leur 
faudra absolument s’échapper pour découvrir  
ce que la Terre est devenue. Road trip initiatique,  
le récit est incarné et l’aventure est totale.
Lucie
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LES VAISSEAUX NOIRS 
Axel JURGENSEN
Albin Michel 	 22,90 €

Voyez les plus grands mythes reprendre vie
Tout le monde connaît l’histoire de la Guerre de Troie, 
conflit majeur de la mythologie grecque. Mais 
en connaissez-vous les origines ? Axel Jurgensen 
remonte à la naissance de ce conflit légendaire qui 
opposa Grecs et Troyens, avant même la naissance 
d’Achille et Pâris. Un roman au souffle épique porté 
par une plume vivante et entraînante. 
Roxanne

L’EMPEREUR DE LA JOIE
Ocean VUONG 
Gallimard 	 25,00 €

Quel beau livre sur l’amitié !
Hai reprend goût à la vie après que Grazina, 
une vieille dame solitaire, l’ait surpris sur le point 
de commettre le pire. Se noue entre ces deux 
personnages que tout oppose une amitié magnifique 
et salvatrice. Mais l’état de Grazina se dégrade  
et Hai se retrouve à nouveau sur le fil. Un roman  
d’une lumière éclatante et d’une rare générosité. 
Chrystal

LA CORRESPONDANTE
Virginia EVANS
La Table Ronde	 22,50 €

Un roman épistolaire mordant mais sensible
D’un charme suranné et vif, ce roman épistolaire 
tisse le portrait d’une femme et d’une époque. 
Tout sonne juste : les oublis, les mystères, et aussi 
l’ironie qui habite ce personnage et qui nous touche. 
L’intrigue se déplie au fur et à mesure des courriers : 
preuve s’il en fallait que le romanesque se trouve 
surtout dans l’intime.
Lucie

LA SPLENDEUR DES CRESPI
Alessandra SELMI
Le Livre de Poche	 10,90 €

La saga historique de votre été
Cristoforo Crespi achète un terrain sur les rives 
de l’Adda, en Italie, pour faire construire une usine 
de coton et décide de bâtir une véritable cité. 
Découvrez l’histoire vraie du village de Crespi 
d’Adda, classé au patrimoine mondial de l’UNESCO, 
de sa naissance jusqu’aux années 1930, à travers  
les vies passionnantes de personnages attachants.
Roxanne

LE CERCLE DE LADY TAN 
Lisa SEE
J’ai Lu 	 9,50 €

Un voyage en Chine magnifique et dépaysant
Yunxian a toujours rêvé d’être médecin. Mais en Chine
au xve siècle, il est presque impossible pour une femme 
d’exercer cette profession, surtout après son mariage, 
lorsqu’elle doit se dévouer à son époux. Découvrez 
le destin exceptionnel de Lady Tan, doctoresse 
d’importance, dont les remèdes sont encore  
utilisés aujourd’hui.
Roxanne

LES FILLES DU SHANDONG
Eve J. CHUNG
HarperCollins 	 21,90 €

Un roman historique émouvant et inoubliable 
1948, la guerre entre la République de Chine et le Parti 
communiste déchire le pays. Le père de la famille Ang 
décide de fuir, abandonnant sa femme et ses filles. 
Commence pour elles un voyage éprouvant pour 
rejoindre Taïwan et leur famille. Un roman bouleversant 
pour mieux comprendre l’histoire complexe  
d’une Chine aux multiples facettes.
Roxanne
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LE TUMULTE ET L’OUBLI
Timothée DEMEILLERS
Asphalte 	 14,90 €

Un roman époustouflant au cœur des Sudètes
À travers l’histoire de Sieglinde et des habitants  
de Jedlov, Timothée Demeillers explore plus de  
80 ans d’Histoire et sa constante réécriture au fil  
des régimes politiques. Dans cette fresque 
historique passionnante se déploient des réflexions 
sur l’identité et les frontières humaines, tout autant 
que des destins marqués par les blessures.
Helga

MÂCHOIRES
Mónica OJEDA
Folio	 10,00 €

Un roman fou et obsédant, entre peurs et désirs
Un enlèvements et ses multiples ramifications : 
rapports mères-filles, professeures-élèves, victimes-
bourreaux, amitiés féminines et adolescentes,  
voici un thriller psychologique unique et troublant. 
L’autrice équatorienne dit la cruauté, les injustices, 
les souffrances et les désirs comme personne,  
dans un roman vertigineux et inoubliable.
Bélinda

UVASPINA
Monica ACITO
10/18	 9,50 €

Une saga familiale envoûtante et volcanique
À Naples, entre les odeurs de nourriture et les tares 
familiales, Minuccia et Uvaspina sont livrés à eux-
mêmes dans les quartiers populaires. Habitué aux 
moqueries de tous, Uvaspi tente de rêver au bonheur. 
Quant à sa sœur, Minu, une colère sourde gronde  
en elle. Lentement, le drame se profile à l’horizon.
Helga

PRENDRE SON SOUFFLE
Geneviève JANNELLE 
Rivages	 8,50 €

Un doux roman sur l’amour et la désillusion
Anaïs n’a eu de cesse d’enchaîner les désastres 
amoureux. Comme un signe de la Providence, 
elle rencontre un matin Éden, après une énième 
déception. Ils vont s’aimer follement. L’histoire aurait 
pu s’arrêter là, mais Éden est atteint d’une maladie 
dégénérative. Anaïs décide de rester, mais à quel 
prix ? Une magnifique plume à découvrir d’urgence.
Marine

PALAIS DE VERRE
Mariette NAVARRO 
Quidam 	 8,00 €

Le texte poignant d’une évasion sociale
Claire se retrouve sur le toit de l’immeuble  
de son travail et entame une conversation avec  
elle-même sur le sens de sa vie et sur ce qui lui 
pèse. Dans une langue maîtrisée et poétique, l’autrice 
affronte le problème du burn-out et des tensions 
sociales à travers un personnage authentique et libre.
Marine

L’OISEAU DES FRANÇAIS
Yasmina LIASSINE
Pocket 	 8,10 €

Un récit poignant sur l’identité algérienne
Née d’une mère française et d’un père algérien, 
Yasmina Liassine se remémore son enfance dans 
l’Algérie d’après-guerre et le quotidien des femmes 
de son entourage. À travers ces différents destins 
de femmes, elle rend compte des nuances de cette 
période et s’interroge sur ce qui fait l’identité algérienne. 
Angela
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ILARIA
Gabriella ZALAPI
Zoé 	 8,50 €

Un voyage déchirant à hauteur d’enfant
Ilaria est enlevée par son père pour un voyage sans 
but à travers l’Italie qui durera deux ans.  
Papa est instable, Papa boit trop et ne se remet  
pas de la rupture, mais Papa aime et rit aussi.  
Ilaria nous raconte avec une concision  
et une puissance époustouflantes la découverte  
de la faillibilité parentale.
Marie

DU CÔTÉ SAUVAGE
Tiffany McDANIEL
Gallmeister	 14,90 €

Vibrant hommage aux femmes de Chillicothe
Arc et Daffy, jumelles, vivent avec leur mère et leur 
tante, et comprennent tôt que les femmes ne sont 
pas traitées comme des personnes. Chacune tente 
de survivre, entre violence, prostitution et drogue. Non 
loin, la rivière veille, observe, et recueille parfois des 
corps. Une plume prodigieuse et des personnages 
inoubliables pour ce troisième roman.
Bélinda

HISTOIRE DE LA FEMME SAUVAGE
Isabelle DESESQUELLES
Le Livre de Poche	 8,70 €

Un roman intime d’une rare beauté
Pour combler les vides de son histoire, Laure  
part sur les traces de sa famille, en Kabylie.  
Isabelle Desesquelles raconte l’absence de la mère, 
les secrets et silences, l’attachement paradoxal  
à une terre qui n’est pas vraiment la sienne,  
avec beaucoup de poésie et de tendresse  
pour ses personnages.
Bélinda

LES MALARAZZA
Ugo BARBÀRA
Folio	 10,00 €

Le grand destin d’une famille sicilienne
Dans une Sicile bouleversée par l’unification de 
l’Italie, Antonio Montalto cherche à faire prospérer 
sa famille. Une fois à New-York, les deux époux 
s’approprient le rêve américain entre jeux d’alliance 
et paris risqués. Ugo Barbàra dresse une fresque où 
plusieurs destins se mêlent, un roman passionnant 
entre deux continents.
Elodie

JEHANNE 
Violaine BÉROT 
Libretto 	 8,30 €

Une version intime de la vie de Jeanne d’Arc
On connaît le personnage de Jeanne d’Arc qui 
entend des voix et sauve la France face aux Anglais. 
Violaine Bérot choisit, elle, de dresser le portrait,  
plus personnel et confidentiel, d’une jeune fille,  
de ses premiers émois et du regard des hommes. 
Un premier roman aussi poétique que touchant.
Héloïse

LA SOURIS BLEUE
Kate ATKINSON
Bourgois 	 13,00 €

Un roman policier caustique et so british ! 
Voilà Jackson Brodie, ancien flic devenu détective, 
missionné pour enquêter sur trois crimes qu’il pense 
ne jamais résoudre… Sauf que la vie réserve parfois 
de jolies surprises ! Un récit foisonnant qui passe  
au crible la société anglaise et dont la palette  
de personnages, attachants ou détestables,  
vous fera rire et réfléchir. 
Marie
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LE SANG ET LA MER. VOL. 1. 
CHRONIQUES DE L’ARGO
Adrien TOMAS
Rageot	 19,90 €

Jason et les Argonautes version 
steampunk
Dans ce premier tome d’une duologie, 
suivez le prince Iason qui part en 
quête de son fameux équipage  
et de la célèbre Toison d’or. Si vous 
aimez la mythologie gréco-romaine, 
plongez dans cette aventure  
aux multiples clins d’œils.  
Une réécriture moderne où  
les apparences sont trompeuses  
et qui mêle combats épiques, 
complots à déjouer et quête 
identitaire. 
Héloise 

L’ANGE GARDIEN 
Leo GIORDA
Gallmeister 	 9,90 €

Sous le soleil d’Italie, une traque 
intense en émotions 
À Rome, des meurtres et des disparitions 
d’enfants orphelins vont donner 
naissance à une collaboration drôle 
et inattendue entre le vice-questeur 
Giacomo Chiesa et un marginal hippie, 
détective privé à ses heures, Adriano 
Scala, surnommé Woodstock en raison 
de ses facultés extralucides quand  
il prend des substances hallucinogènes. 
Des quartiers populaires aux riches  
villas de la Ville éternelle, l’enquête  
de ce nouveau duo aussi dissemblable  
que truculent est la première d’une série  
à suivre.
Véronique
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LES BÛCHERS DE CALCUTTA
Abir MUKHERJEE
Liana Levi 	 22,00 €

Voyagez en 1926 dans l’Inde coloniale 
Un milliardaire qui soutenait la production  
d’un film à Calcutta vient d’être assassiné… Alors 
qu’ils ne se sont pas vus depuis 3 ans, Sam et Sat 
vont devoir faire équipe pour élucider ce meurtre. 
Quand la cousine de Sat disparaît, le duo se 
demande si les deux affaires ne seraient pas liées. 
Un polar historique drôle, captivant et dépaysant.
Roxanne

LES INVISIBLES
R.J. ELLORY
Sonatine	 24,50 €

Un thriller magistral
Cette plongée fascinante dans l’Amérique des années 
1970-1980 et dans la psyché humaine nous conte sur 
quinze ans les débuts du profilage criminel à travers 
l’enquête de l’inspectrice Rachel Hoffmann. Sa traque 
obsédante d’un tueur en série insaisissable est digne 
de la série Mindhunter et des meilleurs romans  
sur le thème du « serial killer ».
Véronique

UNE UNIQUE LUEUR
Fred VARGAS
Flammarion	 23,00 €

Vargas nous revient au meilleur de sa plume
Quel plaisir de retrouver son univers poétique  
et décalé, ses personnages fétiches, ses jeux  
de langage savoureux. Dans cette intrigue ciselée  
à sa manière singulière, Adamsberg va enquêter sur 
les meurtres à la mise en scène élaborée de jeunes 
femmes élégantes. Détail troublant : un bouquet  
de fleurs violettes laissé sur la scène de crime… 
Karine

LE DIEU DES BOIS
Liz MOORE 
J’ai Lu 	 9,90 €

Un polar magnétique et haletant
En 1961, la disparition de Barbara, 13 ans, dans  
les bois des Adirondacks fait écho à la disparition 
de son frère quinze ans auparavant. L’enquête 
menée par une jeune flic pourrait faire resurgir bien 
des secrets… Magnifiquement écrit, ce roman, qui 
met en lumière la place des femmes, vous tiendra 
en haleine jusqu’à la dernière page.
Véronique

SMALL TOWN SINS
Ken JAWOROWSKI
Seuil 	 22,00 €

Un roman noir bouleversant et étonnant
Callie, Nathan et Andy habitent une bourgade perdue 
de Pennsylvanie. Ils vont voir leurs vies chamboulées 
par des événements qui marqueront leurs destins  
à jamais. Quels péchés cachent les habitants de cette 
ville ? Vengeance obsessionnelle et folie aveuglante 
rythment ce road trip délirant dans les tréfonds  
de l’âme humaine.
Candice

LE CAMINO
Anya NIEWIERRA 
Hauteville 	 19,95 €

Un polar sur le chemin de Compostelle 
Première traduction en France d’une autrice 
néerlandaise, Le Camino vous fera voyager  
du Puy-en-Velay jusqu’à Conques, sur le chemin  
de Compostelle. C’est là qu’Emil s’est ouvert la gorge. 
Voulant comprendre son suicide, sa femme Lotte va 
marcher sur ses traces. L’enquête a révélé la fausse 
identité d’Emil. Qui était-il vraiment ? 
Karine
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LA FILLE AU PAIR
Sidonie BONNEC
Le Livre de Poche 	 9,20 €

Un huis clos psychologique et manipulateur
Quand Emmylou se rend dans une riche famille 
anglaise pour devenir jeune fille au pair, le piège ne 
tarde pas à se refermer… Entre faux-semblants et vraie 
emprise, comment pourra-t-elle s’échapper de cette 
cage dorée qui s’est transformée en cauchemar ? 
Laissez-vous surprendre par ce polar domestique  
où l’on ne peut se fier à personne.
Véronique

STRANGE PICTURES
UKETSU
Points	 8,40 €

Un OVNI policier
Quel est le lien entre un blog inquiétant, un enfant 
qui disparaît et un professeur d’art sauvagement 
assassiné ? Pour le savoir, il faudra percer le secret 
d’étranges dessins qui vous livreront la vérité.  
Livre sensation au Japon, écrit par un auteur 
anonyme et masqué, Strange Pictures fascine 
autant qu’il dérange. Une lecture inoubliable.
Roxanne

L’IMITATEUR
Sam HOLLAND
HarperCollins	 9,40 €

Pour ceux qui n’ont pas froid aux yeux
L’Angleterre tremble. Des victimes sont retrouvées, 
dans plusieurs lieux, à quelques jours d’intervalle  
et tuées selon différents modes opératoires. Le tueur 
semble insaisissable. Les inspecteurs chargés  
de l’affaire comprennent alors qu’ils font face  
à un imitateur qui copie les plus grands serials killers 
de l’Histoire. Du grand noir, haletant et surprenant.
Roxanne

KILLING ME SOFTLY
Jacky SCHWARTZMANN
La Manufacture 	 15,90 €

Succombez à l’humour de J. Schwartzmann
Madjid est un tueur à gages impitoyable mais l’homme 
qu’il doit liquider est un vieillard sympathique, ce qu’il 
n’avait pas du tout prévu. Des situations cocasses 
servies par des dialogues savoureux font la signature 
des polars de J. Schwartzmann. Laissez-vous 
embarquer dans la cavale rocambolesque de deux 
antihéros prêts à tout pour vous faire rire. 
Véronique

UN AUTRE ÉTÉ GREC
Makis MALAFÉKAS
Asphalte 	 11,00 €

Voyagez en polar dans les îles grecques
Fuyant Athènes sous la canicule, M. Krokos, écrivain, 
accepte la proposition d’un magazine de partir sur 
l’île d’Ikaria – où il n’a pas remis les pieds depuis 
vingt ans – afin d’écrire un feuilleton fleurant bon  
le soleil, l’été, la plage et le surf. Le paradis !  
Jusqu’à ce qu’une noyade chamboule tout…
Karine

LA MÈRE SECRÈTE
Shalini BOLAND
Le Livre de Poche 	 8,90 €

Un surprenant page-turner psychologique
Imaginez : vous rentrez chez vous, vous ouvrez  
la porte de la cuisine. Et là, stupeur ! Vous voyez un 
petit garçon assis, en train de dessiner. Vous ne le 
connaissez pas… Qui est-il ? Que fait-il là ? Il vous 
appelle maman. Comment est-ce possible ? Votre 
libraire vous l’assure : ce suspense vous piègera !
Karine
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MALEFICIUM
Martine DESJARDINS
Atalante 	 7,70 €

Le roman gothique de votre été
Sept hommes ont péché. Les uns après les autres, ils 
racontent là où leurs voyages respectifs les ont menés, 
jusqu’au maléfice qui les obligera à se confesser.  
Un élément revient toujours dans leurs confessions : 
une femme, à l’âme vengeresse, qui semble aviver 
leurs propres vices. Un roman fantastique dérangeant 
porté par une écriture envoûtante. 
Marine

HEUREUX COMME JAMAIS
Guillaume CHAMANADJIAN 
Aux forges de Vulcain	 18,00 €

Une fin du monde sur une bande-son rythmée
À bord du Space Dragon, Noah voit son quotidien 
bouleversé lorsqu’elle découvre un message révélant 
que l’humanité n’a peut-être pas disparu. Entre satire 
sociale mordante, aventure spatiale et nostalgie 
musicale, ce roman interroge avec humour et énergie 
ce qu’il reste de l’humanité lorsque seuls les plus 
privilégiés ont eu les moyens de survivre.
Angela

LES SABRES SACRÉS. VOL. 1. LE SABRE DE NEIGE
Salomé HAN 
Le Livre de Poche	 10,90 €

Une fantasy épique dans un Japon merveilleux
Isao est disciple du Héron blanc, un des porteurs 
de sabres sacrés qui permettent d’acquérir une 
longévité supérieure à celle des hommes. Recherchés 
par l’empereur, le maître et son élève fuient et sont 
rapidement séparés. Pour retrouver son mentor, 
Isao entreprend alors un voyage initiatique semé 
d’embûches et de créatures effrayantes.
Héloïse

LES PLUS JEUNES ANNÉES DU MONDE
Marie-Lorna VACONSIN
Actes Sud 	 22,00 €

Un thriller d’anticipation d’exception
Que faire quand la biologie des arbres influence  
la biologie humaine ? Deux enfants, l’un né dans  
un culte masculiniste et l’autre née dans la forêt,  
voient leurs destins liés à la nature et sont prêts  
à tout pour se sauver mutuellement… 
Une pépite de SF écologique ! 
Héloïse

LA VALLÉE AUX ÉCHOS
Scott Alexander HOWARD
Nouveaux Millénaires	 20,90 €

Un voyage dans le temps comme jamais imaginé
Une vallée dupliquée à l’infini. À l’ouest, la ville vit 
vingt ans en arrière. À l’est, elle vit vingt ans en 
avant. Les voyages d’une vallée à l’autre sont très 
limités car l’avenir ne doit pas être changé. Mais 
que faire quand on se retrouve détentrice d’un lourd 
secret concernant un ami proche ? Une réflexion 
émouvante sur le temps qui passe. 
Marie

LES FLIBUSTIERS DE LA MER CHIMIQUE
Marguerite IMBERT
Folio 	 10,00 €

Naviguez avec les pirates de demain
Un roman d’aventures à bord d’un bateau pirate, 
seul à pouvoir traverser une mer devenue chimique.   
La force de ce roman post-apocalyptique tient 
dans les personnages tous plus loufoques les uns 
que les autres. Un roman jubilatoire aussi malin  
que drôle. 
Héloïse
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ALL MY RAGE
Sabaa TAHIR
Big Bang	 19,95 €

Espoir, lien social et confiance  
pour faire face aux échecs
Noor et Salahudin, amis depuis 
l’enfance, sont tous les deux  
en terminale et font face à leurs choix 
pour l’avenir : comment trouver sa 
voie, tout en restant aligné avec ses 
valeurs ? Comment réaliser ses rêves 
sans rien trahir ? Leur amitié et leur 
amour naissant est pour eux source 
de réconfort mais apporte aussi son 
lot de complications. Un excellent 
roman où Sabaa Tahir transmet  
avec brio les doutes et les espoirs  
de ses personnages.  
Dès 15 ans.
Angela

NAUFRAGEUSE
Maiwenn ALIX
Comet	 21,99 €

Une fantasy géniale mêlant magie  
et folklore breton
Quand les deux camps d’une guerre 
magique semblent aussi terribles l’un 
que l’autre, de quel côté se ranger ? 
Jeanne découvre qu’elle est une 
Absorbeuse après avoir tué James,  
un officier anglais. L’âme de ce dernier 
est maintenant liée à elle et contrôle 
sa magie. Pour protéger sa sœur, 
elle accepte de rejoindre les mages 
français, mais son lien avec James 
complique les choses. Ensemble, ils 
découvrent les secrets des puissants, 
prêts à tout pour régner sur le monde 
magique. Dès 16 ans.
Angela & Bélinda
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HÔTEL AMBROSIA
Katie KENTO
Slalom 	 20,95 €

Un thriller haletant et hyper addictif
Robyn, enfermée à cause d’une maladie chronique, 
est fascinée par l’hôtel situé en face de sa fenêtre ; 
il semble abriter d’étranges résidents et des secrets 
bien gardés. Témoin d’un enlèvement, elle veut à tout 
prix élucider l’affaire et envoie A.J. enquêter ; il sera  
ses yeux et ses oreilles dans l’hôtel. Dès 15 ans.
Bélinda

WALTER COBB : NOS CHEMINS D’OR  
ET DE POUSSIÈRE
Mathilde DE LAGAUSIE
Rouergue	 18,90 €

Entre fantastique, amitié et aventure
Deux journaliers américains, Walter Cobb, géant 
souriant et généreux et Sam, jeune homme en colère, 
prennent la route ensemble. Ils sauvent Mercy,  
une adolescente noire, des griffes d’un maître violent. 
Le voyage du trio, semé d’embûches, deviendra alors 
un chemin vers l’apaisement et la rédemption. Dès 15 ans.
Marie

L’ATTRAPE-FOUDRE
Sarah BUSSY
R. Laffont	 19,00 €

Un roman sur l’intensité du besoin de vivre
L’été s’annonce ennuyeux pour Farah qui doit travailler 
dans la station-service de son père, sans téléphone  
et coupée de ses amis, jusqu’à sa rencontre avec  
Tao et son road trip vers le Sud de la France pour 
y voir la foudre. Mais lorsqu’elle découvre le véritable 
but de ce dernier, le doute s’installe. Jusqu’où est-elle 
prête à aller ? Dès 15 ans.
Angela
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LYNDON
Carlotta DICATALDO & Irene MARCHESINI
Le Lombard	 24,95 €

Captivant et brûlant
Écosse, xixe siècle : Lyndon voit son passé resurgir 
lorsqu’un de ses élèves disparaît mystérieusement. 
Dans une atmosphère victorienne brumeuse, ce roman 
graphique mêle subtilement enquête et fantastique. 
Ajoutée à ce combo gagnant, une pointe de romance 
apporte chaleur et profondeur à l’intrigue sans jamais 
en briser le mystère. BD dès 14 ans. 
Mégane

LE FRACAS DES ENVOLÉES. VOL. 1.  
LE BRISE-TEMPÊTE
Nell PFEIFFER
Gulf Stream 	 25,00 €

Du steampunk qui rend hommage à Miyazaki
Les parents de Mia sont morts dans le crash  
du Galeone, un dirigeable dit indestructible. Avide de 
vengeance, elle infiltre sous un faux nom le vaisseau 
dirigé d’une main de fer par la sorcière Skylar. Au fil de 
son voyage et avec l’aide de l’assistant charismatique 
de Skylar, elle va en apprendre plus sur son passé  
et sur son destin. Dès 15 ans. 
Héloise

MINUIT AU BAL DES VICTIMES 
Charlotte STÉPHAN BOËSSÉ
Solleyre 	 18,90 €

Romance, Histoire de l’art et quête de liberté
Une étudiante en art sérieuse et réservée passe  
sa soirée au Louvre, admirant son peintre favori.  
Au contact d’un tableau, elle se retrouve en 1796 chez 
ce peintre qu’elle admire, et comprend que ce dernier 
est en réalité une femme. Entre Daphné et Valentine, 
une complicité toute naturelle naît, mais elles devront 
affronter les aléas de l’Histoire. Dès 15 ans.
Bélinda

27
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La station Ausone  
c'est 185 rencontres par an,  
passionnantes et gratuites.
Romans, essais, actualités, bandes dessinées,  
tous les genres ont la parole !

POURPRE-SANG. VOL. 1. LE CERCLE DE NIMUÉE
Léo CHÉREL
Astrolabe 	 21,90 €

Faux-semblants et aventures épiques
Lorinte et Sauln sont des Pourpre-Sang, des chasseurs 
de créatures engagés par les plus démunis. Alors qu’ils 
sont encore à la recherche d’un contrat juteux, ils font  
la rencontre d’une certaine Adèle d’Aubépine, une noble 
qui souhaite les embaucher en tant que gardes  
du corps. Mais cette mission cache en réalité une quête 
pour un artéfact maudit… BD dès 14 ans.
Quentin

LA CITÉ DES SABLES. VOL. 1
ZHAO Ze & SHEN Nianhua
Jungle	 16,95 €

La Chine antique aux couleurs pastel
Entrez dans la Chine du ixe siècle, vaste pays plein de 
richesses et de dangers, où les destins s’entremêlent 
pour marquer à jamais le cours de l’Histoire.  
Un peintre aidant une danseuse à fuir l’esclavage  
et un marchand accompagné de la fille d’un général 
vont se croiser au milieu de secrets, complots  
et amour. BD dès 13 ans.
James

LE DIABLE DE SMILING WOODS
Jacopo STARACE
Oxymore	 24,50 €

Dans les bois de Smiling Woods rôde un mal ancien
Cela fait 2 ans que plusieurs personnes ont disparu 
dans les bois de Smiling Woods. Personne ne sait ce 
qu’ils sont devenus mais les recherches se poursuivent. 
Aujourd’hui, de nouvelles disparitions font craindre  
le pire. Un groupe d’adolescents, proche des disparus, 
va tenter de lever le voile sur ces événements qui 
dépassent les frontières du réel et bouleversent leurs 
certitudes et leurs vies. BD dès 14 ans.
Quentin

Toute l'année, tout l'été  
les auteurs vous accompagnent en vidéo  
et en podcast sur notre chaîne Youtube  

et sur toutes les plateformes d'écoute audio.

Rencontres en intégralité, vidéos de présentation,  
archives de nos entretiens historiques.

Voyagez bien accompagné ! 

Flashez ce code  
pour découvrir les podcasts

Flashez ce code  
pour voir les vidéos
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MA MONTAGNE
Jean CRAIGHEAD GEORGE 
L’École des loisirs	 13,00 €

Du Henry David Thoreau  
pour les jeunes
Un adolescent décide de tout quitter 
pour vivre seul dans la forêt, au cœur 
des Appalaches. Au fil des saisons,  
il découvre les joies d’une vie auprès 
des animaux et de la nature. Il crée, 
invente, profite. Plus qu’un roman  
de survie, un roman d’aventure  
et de découverte de soi et du monde. 
Grand classique de la littérature 
américaine publié dans les années 
1950, ce roman nous emporte loin  
du confort moderne, apaise notre soif 
de liberté et nous laisse ébouriffés.  
Dès 11 ans. 
Adeline M.

PETITES FAMILLES  
Camille ROMANETTO
Little Urban 	 10,90 €

Il y a autant de familles…  
que de familles ! 
Chaque famille est différente, parfois 
nombreuse, parfois restreinte, 
complètement masculine ou féminine, 
souvent liée par le sang mais parfois 
par le cœur. Camille Romanetto  
nous enchante en représentant  
des familles d’objets. Maman chaise, 
papa chaise et bébé tabouret.  
Des papas livres et leur bébé livre.  
Une maman théière et sa petite tasse.  
Il se dégage de ces textes comme de ces 
illustrations, une douceur assortie d’une 
touche de fantaisie particulièrement 
rafraîchissante. Dès 18 mois. 
Adeline M.
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LE SECRET DE LA GRANDE ÎLE VERTE
Becky COLVIN
Gallimard-Jeunesse 	 12,90 €

Exploration, magie et écologie
Ali adore son île qui regorge de trésors, c’est son 
terrain de jeu préféré ! Mais quand les poissons 
disparaissent, plus personne ne peut travailler dans 
ce village de pêcheurs. Son père l’accompagne pour 
élucider ce mystère et ensemble, ils vont prendre  
le temps de s’émerveiller. Ouvrez grand les yeux,  
des surprises se cachent partout ! Dès 4 ans.
Caroline

CACHE-CACHE DANS LE JARDIN
Françoise LEGENDRE & Amandine MEYER
Seuil Jeunesse	 11,90 €

Un cache-cache qui sent bon l’été
Une petite histoire dans un tout-carton aux allures 
d’imagier qui nous fait faire le tour d’un jardin  
le temps d’une partie de cache-cache entre deux 
enfants. Des illustrations rafraîchissantes pour  
les chaudes journées d’été ! Un régal pour les petits 
yeux. Dès 2 ans.
Mathias

DANS L’OCÉAN 
Aurélie SARRAZIN & Roxane CAMPOY
Sens dessus dessous	 14,90 €

Des livres à toucher tout en poésie
Aurélie Sarrazin propose une découverte sensorielle 
pour les tout-petits à travers différentes textures.  
Au fil des pages, l’enfant suit des chemins du bout 
des doigts, développant à la fois sa motricité fine 
et son vocabulaire. Le tout, magnifiquement illustré.
Dès 18 mois.
Ava

LES AVENTURES INDISPENSABLES DE MISTER 
GOUPIL & MONSIEUR LE CHICK. VOL. 2.
VINASELY
Éditions Caurette	 15,00 €

Un drôle de justicier doit déjouer un complot
Depuis l’arrestation des malfrats complices  
du gouverneur de la ville, Mister Goupil est dans 
son viseur. Un plan parfait est pensé pour le faire 
tomber et les plus honnêtes citoyens de la ville sont 
emprisonnés. Mais c’est sans compter sur la ruse du 
justicier mi-renard mi-poulet. Jubilatoire ! Dès 6 ans.
Mathias

COCHON CACHÉ !
Huw AARON
Gallimard-Jeunesse 	 14,90 €

Ce singe semble différent des autres… 
Mimi a un secret : c’est un cochon. Mais chut !  
Les singes avec lesquels elle vit ne s’en sont pas 
rendu compte. Lorsque le chef soupçonne un 
imposteur parmi eux, il impose tout un tas d’épreuves 
pour le démasquer. Mimi parviendra-t-elle à cacher 
sa véritable nature et à jouer au singe aussi bien  
que ses congénères ? Hilarant. Dès 4 ans. 
Caroline

LULU JOUR APRÈS JOUR
Nathalie CHOUX
Actes Sud jeunesse 	 15,90 €

Lulu, pleine de tendresse et de contradictions
Découvrez Lulu, entourée de ses amis, sa maman  
et sa petite sœur. Elle vit de nombreuses aventures,  
de la plus banale à la plus folle, mais pour elle, 
toutes sont extraordinaires. Lulu nous montre  
dans chaque double page, comment elle s’amuse, 
expérimente, réfléchit, grandit, tout simplement.  
Un vrai régal. Dès 3 ans.
Anaïs



SÉLECTION JEUNESSE SÉLECTION JEUNESSE

34 35

7, RUE MIRABELLE
Vincent CUVELLIER & François MAUMONT
Gallimard-Jeunesse 	 15,90 €

La drôle de famille du bébé Mirabelle
En 1841, la rue Mirabelle accueille une joyeuse bande 
de commerçants. Leur routine est troublée par  
la découverte d’un bébé qu’étonnament ils décident 
d’élever chacun leur tour. Même si la révolte gronde 
dans Paris, une belle famille se crée autour de  
ce bébé inespéré. Un roman pétillant, malicieux  
et très touchant. Dès 11 ans. 
Anaïs

EMY BELETTE. MYSTÈRE À POLPINA
Lucie BAUCHOT & Barbara BRUN
Didier Jeunesse	 13,90 €

Ne jamais sous-estimer détective Belette
Emy Belette, en vacances à Polpina, compte bien 
se prélasser, les coussinets dans le sable. Mais la 
brutale attaque de Lulu Goéland va la forcer à revoir 
ses plans et à se mettre au travail avec son fidèle 
Elvis Petit-Chat. Une folle galerie d’animaux pour 
une aventure musclée, drôle et pleine de nouveaux 
amis. Dès 8 ans. 
Adeline M.

OSCAR ET CAROSSE. LE BEST OS !
Ludovic LECOMTE & Irène BONACINA
L’École des loisirs	 14,00 €

Un recueil d’histoires rigolotes pour entrer  
dans la lecture
Une histoire d’amitié pas comme les autres  
où Oscar, un squelette et Carosse, un chien, vont  
tour à tour apprendre à lire, jouer à se faire peur  
et faire des acrobaties. Des situations cocasses  
et des personnages attachants ! À partager  
dès 5 ans ou à lire comme un grand dès 6 ans.
Ava

LA LÉGENDE DE HAKUTAKU
Alba CARDONA
Jungle	 15,95 €

Une belle histoire d’aventures et de tolérance
Yuki, jeune orpheline sourde, vit dans un petit village 
qui a été frappé par une tragédie il y a quelques 
années. Alors qu’elle s’aventure dans la forêt, elle 
tombe nez à nez avec le yōkai Hakutaku, la source 
de leurs maux… Dans un univers d’inspiration 
japonaise, La légende de Hakatuku propose un récit 
rempli de péripéties et de fantasy. Dès 10 ans.
Mathilde

L’AVENTURE ÉTONNANTE (ET MÊME  
FRANCHEMENT ÉPOUSTOUFLANTE)  
D’ADÉLAÏDE BARBENCIEUX EN CHINE
Jean-Michel PAYET
L’École des loisirs 	 16,00 €

Incroyable Adélaïde, d’Auxerre à Shangaï en 1935
À 14 ans, Adélaïde est forcée de rejoindre un orphelinat à 
la mort de son tuteur. Plutôt mourir ! Ou au moins, risquer 
sa vie chaque jour ! Ni une, ni deux, elle part sur les traces 
de son père disparu à Shangaï dans cet entre-deux-
guerres aussi palpitant que dangereux. Dès 13 ans. 
Ava

MARLA. VOL. 1. LA GROTTE DU FLAMANT ROSE
Giovanni DI GREGORIO & Lorena CALDERON
Dupuis 	 14,50 €

Une bande dessinée qui sent bon l’été et l’air marin
L’imaginaire de Marla n’a pas de limites lorsqu’elle 
s’embarque dans une chasse au trésor au pays des 
flamants roses. Au rythme de l’été et des marées, 
elle est prête à tout pour décoder le mystère caché 
dans une bouteille jetée à la mer… Que va-t-elle 
découvrir ? Une histoire colorée au cœur d’un village 
de pêcheurs. Dès 9 ans.
Mégane
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HERO ORGANIZATION. VOL. 1   
Kei SEIKAWA  
& Akira TAKAHASHI
Glénat  	 7,20 €

En route pour la gloire 
À l’aube d’un futur sombre, l’humanité 
s’est tournée vers la conquête spatiale. 
Désormais, les menaces proviennent 
de créatures : les Star beasts.  
De nombreux humains s’aventurent 
pour les combattre à bord d’armures 
robotiques, les A.I.G.I.S. Voici l’histoire 
de Ryu, ouvrier d’une usine de 
robotique, et Leo, son fils, véritable 
prodige. Manga d’aventures  
mecha/SF, dans un univers où quêtes 
héroïques et mystérieux desseins  
sont de mise.
Mathilde

LA LANGUE DES VIPÈRES
Juliette BROCAL
Rue de Sèvres 	 28,00 €

Deux rivales, une magie ancestrale  
et un destin incertain 
Ayant grandi toute sa vie dans 
l’Abbaye de Réol, Iodis n’aspire 
qu’à s’en échapper en devenant 
doctorante de la Langue, magie 
liturgique et ancestrale. Pourtant  
ses projets semblent compromis  
par l’arrivé de Halcyon de Monterréol, 
une élève douée et ambitieuse.   
Pour garantir son avenir, Iodis doit 
prouver sa valeur mais aussi découvrir 
le lien entre sa rivale et les mystérieux 
événements qui troublent l’Abbaye. 
Envoûtante et magnifique, découvrez 
l’histoire de ces deux destins 
entremêlés.
Justine
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AVILA 
Stefano TURCONI & Teresa RADICE
Glénat  	 25,00 €

Un roman graphique aussi envoûtant qu’élégant 
Avila est une épopée qui mêle quête spirituelle, 
passions humaines et décors somptueux. Doté  
d’un souffle romanesque intense, ce récit lumineux 
avec des pointes d’humour insiste sur la transmission 
et l’héritage familial. À travers des personnages 
attachants, lancez-vous dans cette odyssée 
picaresque aux dialogues savoureux.
Mégane

SKATING WILDER
A.J. DUNGO & Brandon DUMAIS
Casterman 	 24,00 €

Le skate comme moyen d’expression
À travers les souvenirs de jeunesse des auteurs,  
ce livre propose une plongée dans l’univers des tricks 
et de la ride. Suivez l’évolution de ce mouvement 
culturel, en parallèle de celle de la société  
et des différentes périodes culturelles et sociales. 
Passionnant.
Mathilde

J’AI TOUJOURS RÊVÉ D’ÊTRE UN FERMIER
Jean HARAMBAT
Charivari	 23,95 €

Le retour à la terre landaise
Jean Harambat renoue avec son passé familial  
en rachetant une vieille ferme. De rénovation  
en transmission des gestes ancestraux, ce fils  
de paysans dévoile avec humour son quotidien 
et ses souvenirs au fil des saisons. Un album aussi 
intime que poétique, porté par l’amour et le respect 
de la nature. Une lecture hautement ressourçante.
Sarah 

LE BOUQUINISTE. VOL. 1  
Ao KOJIMA
Vega - Dupuis	 12,50 €

Entrez dans une boutique enchanteresse
Poussez la porte d’une librairie d’occasion  
japonaise pour y partager le quotidien  
d’un passionné de littérature et de ses clients 
atypiques. Voilà un véritable refuge pour les âmes 
curieuses qui s’y croisent et y nouent des relations 
inattendues. Un recueil de nouvelles douces comme 
une invitation à (re)prendre le temps de lire. 
Sarah

SHIBA INU ROOMS. VOL. 1 
Esu OOMORI
Doki Doki	 7,95 €

Un fantôme à l’humeur de chien
Les nouveaux départs sont toujours compliqués, 
surtout pour Momose, 17 ans qui change de lycée. 
Nouvel appartement, nouvelle vie, nouveau colocataire : 
et pas des moindres ! Le fantôme d’un Shiba Inu 
grincheux et bien décidé à marquer son territoire.  
Une comédie pleine de douceur où la cohabitation  
ne sera pas de tout repos. Dès 10 ans.
Justine

KAFKA, LES MÉCANISMES DU POUVOIR 
Tiphaine RIVIÈRE 
L’Iconoclaste  	 27,90 €

Apprendre à désobéir grâce à Kafka
Et si comprendre La Métamorphose pouvait  
aider à sortir de l’oppression et permettre de dire  
non aux logiques de pouvoir ? C’est le pari réussi  
de Tiphaine Rivière qui met l’humour au service  
de la compréhension philosophique : les dynamiques 
de l’autorité, privée ou publique, n’auront plus  
de secret pour vous. 
Sarah
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“LAISSEZ LE FEU BRÛLER” 
Olivier ESTEVES  
& Linn WASHINGTON 
Seuil 	 20,00 €

L’autopsie implacable d’une tragédie 
américaine
Le 13 mai 1985, sous l’objectif  
des caméras de la télé locale, la police 
de Philadelphie bombarde le siège de 
MOVE, mouvement révolutionnaire afro-
américain fondé par le charismatique 
John Africa. Bilan : onze morts, dont cinq 
enfants, et un quartier entier ravagé par 
les flammes. Comment l’État américain 
en est-il arrivé là ? Entre enquête 
historique et récit haletant, ce livre revient 
sur une tragédie oubliée qui révèle les 
fractures raciales, politiques et sociales 
des États-Unis.
Hugo

REPOSEZ-VOUS !
Tricia HERSEY 
Les renversantes	 17,00 €

Le repos : un manifeste
Vous en rêviez, Tricia Hersey l’a fait. 
Voilà un essai percutant et méditatif 
rappelant l’importance du repos  
et le pouvoir qui nous a été volé.  
La militante américaine invoque  
une reconnexion à notre corps dont 
on nous a privés, nous transformant 
en machine à produire. Revendiquer 
le droit au repos c’est se réapproprier 
le droit de rêver, le temps d’imaginer 
et se libérer d’une forme d’oppression 
sociale et raciale. La créatrice  
du ministère de la sieste prône  
le retour au royaume des rêves.
Enora
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“TOI T’ES PAS COMME LES AUTRES FILLES”
Maud LE REST
La Meute 	 11,50 €

Un essai « pas comme les autres »
Un livre habile, généalogie d’un faux compliment, 
marqueur d’une mise en compétition entre  
les femmes, freinant l’émergence d’une sororité  
au profit de la validation masculine. Toujours  
drôle et habile, Maud Le Rest invite à déjouer  
la mécanique du sexisme intériorisé et œuvre  
pour une meilleure égalité hommes-femmes. 
Charline 

SISSI : LA FABRIQUE D’UN MALHEUR 
Laurène VERNET
La Tribu	 19,00 €

Pour en finir avec le mythe de la princesse 
Sissi est l’une de ces figures de l’Histoire où le mythe 
a sûrement remplacé la réalité. Cette mythification 
masque pourtant une personnalité plus ambivalente. 
En dépeignant une femme qui fut à la fois jugée  
et idéalisée tout au long de sa vie, l’historienne  
permet de saisir toute la profondeur de cette figure  
du xixe siècle.
Agathe

LE TOURBILLON DES CHOSES
Marie COSNAY
L’Ogre	 18,00 €

Entrez dans le mouvement des idées
Remarquée pour sa traduction des Métamorphoses 
d’Ovide, Marie Cosnay s’attaque à un autre texte 
fondateur : De la nature des choses de Lucrèce.
Carnet de travail de l’autrice, Le tourbillon des choses 
est un essai passionnant à l’enthousiasme 
contagieux, balisant la piste pour les prochains  
qui souhaiteraient découvrir la nature des choses.
Matis

L’IMPOSSIBLE FAMILLE RIVIÈRE
Jeanne FAVRET-SAADA
Gallimard	 23,00 €

La vérité est fille du temps
Jeanne Favret-Saada réouvre les archives d’un 
parricide qui, depuis 1836, n’en finit pas de faire 
couler beaucoup d’encre. En 1973, Michel Foucault 
édite le document dans lequel l’assassin expliquait 
son geste. 50 ans plus tard, l’ethnologue se penche 
à nouveau sur ce meurtre et en éclaire les points 
aveugles. Alors, folie meurtrière ou vengeance ? 
Isabelle

PARMI LES MOINES DES RIZIÈRES
Alexandre BARBE
Les Arènes 	 15,00 €

Un essai doux et plein de sagesse zen
Depuis toujours, Alexandre Barbe est appelé par 
le bouddhisme. Dès la fin de ses études, il décide 
de partir afin d’approfondir son savoir sur cette 
spiritualité qui lui est chère. C’est dans les paysages 
ruraux du Japon, au temple d’Antaiji, que nous 
découvrons le Zen, cette branche du bouddhisme 
portée sur la médiation et le travail.
Enora

SÉVERINE : UNE JOURNALISTE POUR LE PEUPLE
Séverine GARNIER
Les pérégrines 	 20,00 €

Une figure de la liberté de la presse
Dans la France de la Belle Époque, Séverine brave  
les conventions pour défendre les avancées sociales 
de son temps. Un esprit libre qui a marqué notre 
Histoire et le journalisme, dans un livre juste et illustré  
de portraits d’époque. Un bel hommage à celle  
pour qui la liberté était « supérieure à tout ».
Adeline V.
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VOUS PARLEZ GREC & LATIN SANS LE SAVOIR
Guillaume DIANA
Hachette Pratique 	 19,95 €

Et si vous parliez grec et latin au quotidien ?
Guillaume Diana propose une exploration vivante 
et accessible de l’origine de nos mots. Au travers 
d’anecdotes, exemples parlants et explications 
claires, ce livre révèle comment le grec et le latin 
façonnent encore notre langue au quotidien. 
Un éclairage précieux sur le sens caché et l’histoire 
des mots et de la langue que nous connaissons.
Elisa

LETTRE DU JAPON
Marie KONDO
First Editions	 19,95 €

Au cœur de la douceur de l’art de vivre japonais.
Marie Kondo esquisse avec délicatesse une ode à l’art  
de vivre japonais. Elle nous convie à ralentir, à laisser  
notre regard s’attarder sur la magie discrète  
du quotidien, et à redécouvrir la beauté des choses  
les plus simples. À travers six principes issus d’héritages 
ancestraux, le Japon se révèle une source d’inspiration 
profonde qui nous invite à vivre une vie épanouie.
Margaux J.

CONTRE LES FIGURES D’AUTORITÉ 
Samah KARAKI
Rue de l’échiquier	 14,00 €

Par-delà le biais et le mal
Samah Karaki s’attaque à une question aussi 
ancienne que brûlante : notre rapport aux figures 
d’autorité dans le champ culturel. Elle explore ici les 
mécanismes cognitifs qui façonnent notre fascination 
pour les auteurs… Et les biais qui en découlent.  
Un texte engagé qui nous pousse à reconsidérer  
nos habitudes de lecture et nos élans d’admiration.
Amandine

MARCHE ET REPRENDS PIED
Annabel ABBS 
Arthaud	 21,00 €

Une invitation à ralentir et observer
Des balades pédestres hors des sentiers battus 
pour décrypter les bienfaits insoupçonnés  
de la nature sur notre bien-être. Une ode  
à la marche et aux paysages qui nous entourent, 
additionnée d’un subtil condensé de savoir  
sur la chimie du cerveau.
Camille

HOLLYWOOD AND TRUE CRIME STORIES
Esther HERVY
Rocher 	 19,90 €

La réalité, une muse pour le grand écran 
Si Hollywood adapte ouvertement la littérature, 
le cinéma s’inspire également de nombreux faits 
divers. Esther Hervy revient sur des films marquants 
secrètement tirés de faits réels. Un livre pour 
comprendre l’influence du réel sur le cinéma  
et plonger dans les coulisses de vos films favoris. 
Vous ne les regarderez plus du même œil.
Pierre

BUREAUTOPIA 
Lucie CARBONE
Dunod 	 16,90 €

Le bureau comme vous ne l’avez jamais vu
Imaginez le monde du travail comme un pays 
à visiter. Lucie Carbone utilise les codes du guide  
de voyage pour s’amuser de la vie en entreprise. 
Réunions interminables, langage bizarre et petites 
habitudes entre collègues : rien ne lui échappe. 
Un livre drôle, piquant. Une vraie satire de notre 
quotidien professionnel.
Emily
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COMMENT SE LIER D’AMITIÉ 
AVEC LES PLANTES ?
Lila HERVÉ-GRUYER
Cambourakis	 21,00 €

Un livre lumineux, lyrique,  
d’une intense poésie
L’auteur nous livre le récit intime  
d’un changement de vie radical, celui 
de sa vie parisienne abandonnée pour 
rejoindre la Ferme du Bec Hellouin 
créée par son père dans la campagne 
normande ; une invitation à sauter 
le pas. Un véritable hymne à une vie 
simple, authentique, au contact de la 
nature. Un livre de gestes, de regards, 
de goûts, d’ouverture aux autres, aux 
animaux, aux insectes, aux plantes, au 
paysage... Un livre pour se sentir vivant !
David P.

LE PAIN DES ANGES
Patti SMITH
Gallimard	 23,00 €

Après Just kids et M Train, Patti Smith 
nous offre une nouvelle introspection 
La nouvelle autobiographie de  
Patti Smith semble se lire comme  
une prière que l’on murmure.  
Ce retour sur l’enfance n’est pas  
un récit nostalgique mais une série 
de révélations intimes, où la mémoire 
transfigure la douleur en quelque 
chose de presque sacré. Ses phrases 
vagabondent dans un style de plus en 
plus concis, poétique mais ancré dans 
la poussière du quotidien. L’art, la foi  
et l’acte de se souvenir ne font 
désormais plus qu’un.
Vincent
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MOUCHES : UN PORTRAIT
Peter GEIMER
Macula 	 18,00 €

Vous les croiserez forcément cet été !
Peter Geimer s’attache à cet animal « si fidèle »  
et en propose une petite histoire culturelle. 
Convoquant peintures, court-métrages et films, 
planches entomologiques, gravures et littératures.  
Il nous conte les richesses de ses représentations  
et ses interprétations. Un livre indubitablement bzzzzz !
Jérémy

FUGU, POISSON-POISON
Valérie DOUNIAUX
Arléa	 13,00 €

Entre délice ultime et poison mortel 
Imaginez un plat si raffiné que seuls des chefs 
spécialement licenciés ont le droit de le préparer.  
Au Japon, le fugu est une expérience gastronomique 
unique, presque sacrée, où le geste du maître fait 
toute la différence entre l’extase et la mort. Valérie 
Douniaux nous offre un voyage au cœur de cette 
cuisine d’exception, entre art et rituel.
Fanny

LES ARBRES DE NAGASAKI
Véronique BRINDEAU
Arléa	 13,00 €

Sur les traces des arbres victimes de la bombe
Le 9 août 1945, la ville de Nagasaki est rayée de 
la carte par une bombe, créant un grand drame 
humain et écologique. Au milieu des décombres, 
des arbres se dressent, témoins silencieux parmi 
les ruines. Véronique Brindeau raconte leur histoire, 
dans un texte touchant mêlant espoir et résilience, 
pour nous faire découvrir ces gardiens précieux 
d’une tragédie qui jamais ne doit être oubliée.
Julia

ON M’APPELLE CASQUETTE VERTE
Alexandre BOUCHEIX
J’ai Lu	 8,50 €

Le parcours d’une figure de l’ultra-trail
Alexandre Boucheix ne se présente pas comme  
un grand champion, mais plutôt comme un homme 
ordinaire. Il découvre le running avec un collègue 
puis participe à la Diagonale des fous qui l’introduit 
au monde de l’ultra-trail. Il partage cette passion 
sur son blog et ses réseaux sociaux, et maintenant 
sous forme de livre. À découvrir sans attendre.
Lou-Anne

MISCELLANÉES DU VOYAGE
Fabrice BOUVIER
En voyage Éditions 	 16,00 €

Pour rêver le voyage et penser l’aventure
Calligrammes, tableaux, graphiques, dessins et textes 
courts : Fabrice Bouvier multiplie les formes pour nous 
faire découvrir tout ce qu’il y a à savoir sur le voyage. 
Il nous emmène à la découverte d’endroits singuliers, 
d’histoires extraordinaires et fait même des crochets 
par la littérature. Avec lui, réinventez le voyage  
où que vous soyez.
Lou-Anne

LES MORSURES DE LA MER
Garrett McNAMARA
Paulsen 	 9,90 €

L’histoire hors du commun du surfeur « GMAC »
Garrett McNamara a surfé les plus grandes vagues 
du monde, mais avant cela, son parcours fut tout sauf 
linéaire. Entre son enfance dans les communautés 
hippies, ses années de délinquance et son parcours 
de surfeur, GMAC se livre et nous emporte avec lui. 
L’occasion de redécouvrir ce sport si fascinant  
à travers les yeux de l’une de ses légendes.
Lou-Anne
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LA COUTURIÈRE DE MARIE-ANTOINETTE
Audrey MILLET
Tallandier 	 21,90 €

La vie romanesque de Rose Bertin
Quel destin exceptionnel que celui de Rose Bertin : 
issue d’un milieu modeste, elle devient la modiste 
de Marie-Antoinette. Cette biographie documentée 
nous plonge dans la vie de cette fine femme 
d’affaires, qui influencera les cours d’Europe, 
échappera à la Révolution et façonnera les codes 
de la haute couture.
David R.

LE MYSTÈRE DE LA CRÉATION ARTISTIQUE
Stefan ZWEIG
Payot	 7,50 €

Comment naît une œuvre d’art ? 
Collectionneur d’esquisses, de manuscrits  
et de partitions musicales, Stefan Zweig explore 
avec passion les élans secrets de la création.  
Un texte lumineux et exalté dans lequel l’écrivain 
livre une réflexion fascinante sur un acte quasi divin 
et nous entraîne au plus près de cet instant fragile 
où surgit le génie.
David P.

LUCIOLE AU JAPON : CARNET DE VOYAGE
LUCIOLE
Hachette Tourisme	 20,95 €

Une immersion amusante à travers un Japon méconnu
Bercée par les voyages et l’imaginaire des studios 
Ghibli, Luciole a longtemps rêvé du Japon. De cet 
amour est né ce carnet léger et coloré, entre journal, 
scrapbooking et guide de voyage. Pensé comme 
un recueil d’expériences, ce livre se veut intemporel 
pour ceux qui veulent découvrir le Japon en toute 
sérénité et s’égarer hors des sentiers battus.
Alice L.

Par-delà la légende, 
découvrez la vie saisissante  

et l'œuvre passionnante 
du plus troublant des artistes bordelais.




